Відкриті зимові змагання з техніки пішохідного туризму на кубок
Київського університету туризму, економіки і права 

Умови проведення дистанції «Команда смуга перешкод»

1. Клас дистанції - 2 К;

2. Довжина 300м.
3. Кількість етапів -6, з них самонаведенням-3;

4. Склад команди-4 особи (не менше 1 жінки);

5. Для проходження дистанції одежа повинна закривати лікті та коліна учасників;

6. На етапах спуск, спуск (дюльфер), а також при здійсненні страховки, використовують страхові рукавиці! Відсутність рукавиць або використання перчаток карається штрафом у відповідності з встановленими правилами по Т-П-Т. (3 бала) 
7. Команді за 20 хв. до старту потрібно пройти тех. комісію;

8. Все нестандартне спорядження повинно бути задекларовано і пройти тех. комісію не пізніше, ніж за 1 год. до початку змагань. 

9. Порушення умов змагань - зняття команди.

Перелік етапів

1. а)Підйом по крутопохилим перилам, б)відхід: 
Довжина – а)12м, б)2м. Крутизна – а)15°, б) 0°.

Етап обладнаний: суддівською страховкою для кожного учасника, подвійними суддівськими перилами,перилами відхіду, контрольними лініями. 2-ма петлями самостраховки в кінці етапу а).
Проходження: етап проходиться по суддівським перилам, з суддівською страховкою від початку до кінця етапу. На етапі не більше 1-єї людини.

Траснпортування основних мотузок здійснюють окремо від учасника! 

2. Спуск по вертикальним перилам (Дюльфер):
Довжина – 7м. Крутизна 90° 
Етап обладнаний: початок етапу – К.Л., кінець – робоча зона. Етап облаштовний петлею самостраховки і двома суддівськими карабінами на початку етапу.

Проходження: етап проходиться з верхньою або нижньою командною страховкою по наведеній командній перильній мотузці з використанням гальмового пристрою.

3. Подолання умовного болота за допомогою жердин: 

Довжина – 11м.

Етап обладнаний: 6-ма лагами та 4-ма жердинами.
4. Спортивний підйом – траверс – спортивний спуск: 
Етап обладнаний: суддівськими перилами мотузками на підйомі і траверсах, петлею самостраховки та суддівським карабіном на початку етапу спуску.

Довжина етапу:
Підйом: - 12м; крутизна: 8м - 0°; 3м - 45°.

Траверс: -3 ділянки 12м - 0° 

Проходження: етап проходиться без втрати самостраховки. На етапі спуск команда наводить перила спуску. Проходження підйому та спуску на схоплюючому вузлі. При проходжені спуску – використання рукавиць.

5. Маятник через водну перешкоду: 

Етап обладнаний: суддівською перильною і супроводжуючими мотузками з обох берегів, контрольними лініями на початку та в кінці етапу. 

Довжина: 6м. 

Продовження: етап проходиться за допомогою вуса самостраховки, без втрати супроводу кожного учасника. 

6. Переправа по колоді через сухий яр: 

 Етап обладнаний: петлею самостраховки і суддівстким карабіном на початку етапу, двома петлями в кінці етапу, контрольними лініями на початку та в кінці етапу. При зриві(втрата рівноваги з використанням підлоги як опори) першого учасника він повертається на стартовий берег.

Довжина: між опорами – 16м; між контрольними лініями – 13м.

Проходження: етап проходить по наведеним командним перилам за допомогою вуса самостраховки з використанням супроводжуючої мотузки. 

Фініш:  вся команда і мотузки за контрольною лінією останнього етапу.

P.S. Дана дистанція є традиційною для всіх послідовних відкритих зимових першостей  кубка ФСОТ. 
Головний суддя змагань                                                                              Раговський Андрій Анатолійович
техніки пішохідного туризму                                                                               8 (097) 542-69-03
